Vragenlijst Blaasontsteking 



          Huisartsenpraktijk Neer
Naam:
............................................................................................. Man □     Vrouw □

Geboortedatum: ...........................................................................................................
Adres: ..........................................................................................................................
Telefoonnummer waarop u vandaag bereikbaar bent: ................................................
Mijn huisarts is:    
□ Drs. Hanssen       □ Drs Theuniszen        □ Drs. Kruijssen        □Huisarts in opleiding 

Afname urine






Ja
Nee
Tijdstip

Is het de eerste ochtendurine?




□
□
........... uur
Is de urine in de koelkast bewaard?



□
□

Controle-urine na antibioticakuur?



□
□
Klachten







Ja
Nee



Heeft u...








       
... Koorts?







□
□     ………graden
... Pijn of een branderig gevoel bij het plassen?


□
□

... Meer aandrang om te plassen?




□
□

... Buikpijn? 







□
□

…Rugpijn?







□
□

...Al eens eerder een blaasontsteking gehad?


□
□

Hoe lang heeft u deze klachten al




………….. dagen
Overige vragen






Ja
Nee
Is er een reden om aan een geslachtsziekte te denken?

□
□

Heeft u een (urine)katheter?




□
□

Bent u allergisch voor bepaalde antibiotica?


□
□
Zo ja, welke? ............................................

Alleen voor vrouwen:





Ja
Nee
Menstrueert u op dit moment?




□
□

Heeft u last van vaginale jeuk of irritatie?


□
□

Bent u mogelijk zwanger?





□
□ 

VOOR DE ASSISTENTE – NIET BESCHRIJVEN a.u.b.
Stick: 

Sediment: 











Z.O.Z.

Patiënten informatie

Midstream urine opvangen

U moet een portie urine opvangen voor onderzoek. Op dit blad informeren wij u hoe u de urine opvangt, bewaart en inlevert.

Wat is midstream urine?

Midstream urine is het middelste gedeelte van urine. 
Door eerst een beetje uit te plassen, voorkomt u dat er bijvoorbeeld cellen en bacteriën afkomstig van de huid of de geslachtsorganen (vaginaal) in de urine zit die u opvangt.

Het urinepotje

Wanneer u urine moet inleveren, dan vangt u dit altijd op in een nieuw en ongebruikt urinepotje. Dit is om vervuiling en dus een foutieve uitslag te voorkomen, het gebruik van schoonmaakmiddelen is hierbij niet voldoende.

Om de urine op te vangen gebruikt u een urinepotje met gele schroefdop. Deze kunt u op de praktijk krijgen.

Midstream urine opvangen

Was eerst uw geslachtsdelen met een washandje en water. Plas een beetje in het toilet en in de straal vangt u wat urine op in het potje, daarna plast u goed uit.

Het beste is de ochtendurine. Deze urine is geconcentreerder door het opsparen ervan           (minimaal enkele uren). U hoeft hier niet nuchter voor te zijn.

U bewaart het potje zolang in de koelkast en breng het voor half 11 naar de praktijk. 
Is het op een ander tijdstip bel dan even voor overleg met de assistente. 












Z.O.Z.
